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НАУЧЕН КОМИТЕТ

Председател:
проф. Ива Христова

Зам. председател:
доц. Нина Янчева-Петрова

Членове:
проф. Борислав Владимиров

проф. Борислав Георгиев
проф. Галина Кирова

проф. Георги Момеков
проф. Детелина Луканова
проф. Цветалина Танкова

доц. Весела Иванова
доц. Георги Панов

доц. Милена Енчева
доц. Милена Миланова

доц. Петър Атанасов
д-р Веселина Колева



Програма
Четвъртък, 9 септември 2021 г.

14.00–14.15 Откриване
14.15–15.50  Научна сесия Вирусология
Модератор:  проф. Ива Христова, проф. Мария Николова
14.15–14.30  SARS-CoV-2, вирусът: какво се знае след 600 дни?  

доц. Любомира Николаева-Гломб
14.30–14.45  Вирусологичен анализ на въведените и разпространените вирусни варианти 

и мутации на SARS-CoV-2 в България, чрез целогеномно новогенерационно 
секвениране 
доц. Иван Иванов, доц. Ивайло Алексиев, Иван Стойков, Деян Донков, Любомира 
Григорова, Анна Христова, Ренета Димитрова, Савина Стоицова, проф. Нели 
Корсун, Ивелина Трифонова, Веселин Добринов, Илияна Григорова, Ива Филипова, 
проф. Тодор Кантарджиев

14.45–15.00  Вирусологична диагностика на инфекцията с пандемичен коронавирус  
(SARS-CoV-2)  
проф.Нeли Корсун, Ивелина Трифонова, Илияна Григорова, Веселин Добринов, 
Силвия Волева, Радостина Стефанова, Чийдем Исмаилова, Елица Голкочева-
Маркова, Ася Стоянова, Ирина Георгиева, Рени Димитрова, Анна Ганчева, 
Любомира Григорова, Александра Парцунева, Красимира Иванова, Иван 
Стойков, Антоанета Минкова, Николай Богданов, Владимир Толчков, Елица 
Панайотова, Лилия Горянова, доц Любомира Николаева-Гломб, доц.Ивайло 
Алексиев, проф.Тодор Кантарджиев

15.00–15.20  Естествено придобит и постваксинален имунитет към SARS-CoV-2: кога и как да 
го изследваме 
проф. Мария Николова, проф. Георги Попов, доц. Нина Янчева, Радослава 
Емилова, Яна Тодорова,  Никол Кючукова, Русина Гроздева, Магдалена Баймакова, 
Алба Грифони, Даниела Вайскопф, Алесондро Сете

15.20–15.35  Вирусен товар, динамика на специфичните типове антитела и нива на 
основните цитокини в зависимост от тежестта на COVID-19 
проф. Ива Христова, проф. Мария Николова, проф. Георги Попов, Ива Трифонова, 
Яна Тодорова, Елена Драгушева, Теодора Гладнишка, Радослава Емилова, Мария 
Пишмишева

15.35–15.50  Влияние на нефармацевтичните мерки върху разпространението на COVID-19 и 
други заразни болести в България 
Николай Богданов, Савина Стоицова, Галин Каменов, Надежда Владимирова, 
Теодора Георгиева, Ваня Рангелова, Ралица Райчева, Иво Георгиев, Антоанета 
Минкова

15.50–16.10   Научен симпозиум T-SPOT. COVID тест. Т-реактивни клетки за комплексна 
оценка на имунния отговор към SARS-CoV-2 
проф. Мария Николова

16.10–16.30  Научна сесия  „Клинична лаборатория“
Модератор:  д-р Веселина Колева
16.10 – 16.30   Биомаркери, асоциирани с прогресия на COVID-19 болестта 

д-р Веселина Колева
16.30–17.00  Кафе пауза



Програма
17.00–18.15  Научна сесия Патология
Модератор:  доц. Весела Иванова
17.00–17.15 За COVID-19 хистологично 
 доц. Весела Иванова
17.15–17.30  Морфологични прояви на вирус индуцирана увреда при COVID-19 инфекция 

д-р Георги Стоянов
17.30–17.45 Морфологични промени в ЦНС при пациенти, починали с COVID-19 
 д-р Димитър Методиев
17.45–18.00  Хематопатология и COVID-19 

д-р Тихомир Диков
18.00–18.15  Морфологични промени в плацентата при прекаран COVID-19 по време на 

бременност 
доц. Стефан Костадинов

18.15–19.35  Научна сесия Гастроентерология
Модератор:  проф. Борислав Владимиров
18.15–18.27  Гастроинтестинална хеморагия и COVID-19 

д-р Христо Вълков 
18.27–18.35  Поведение при остро кървене от горния ГИТ на фона на антитромбозна и/или 

антикоагулантна терапия при COVID-19 
проф. Борислав Владимиров 

18.35–18.47  COVID-19 и панкреас 
д-р Мила Ковачева 

18.47–19.00  COVID-19 инфекция с гастроинтестинални симптоми (немедикаментозна 
диария) 
доц. Пламен Пенчев

19.00–19.12  Възпалителни заболявания на червото (болест на Крон и улцерозен колит) и 
COVID-19 при пациенти на имуносупресивно лечение 
д-р Иван Лютаков 

19.12–19.24  Чернодробни прояви при COVID-19 
д-р Климентина Герджикова 

19.24–19.35  Ваксиниране срещу COVID-19 при пациенти с хронични чернодробни 
заболявания 
д-р Климентина Герджикова

Петък, 10 септември 2021 г.

9.00–10.30  Научна сесия Инфектология
Модератор:  доц. Нина Янчева-Петрова
9.00–9.30  COVID-19 – какво научихме за етиологията, патогенезата и клиниката на 

заболяването 
проф. Мариана Стойчева

9.30–10.00  COVID-19 – съвременни препоръки за лечение 
доц. Нина Янчева-Петрова

10.00–10.30  COVID-19 – особености в клиничното протичане при деца 
проф. Татяна Червенякова и д-р Петър Великов

10.30–11.10  Научен симпозиум COVID-19 - Имунотерапия. Клиничен опит
Модератор:  проф. Марияна Стойчева



Програма
10:30 – 10: 43   Клиничен опит на COVID отделение, УМБАЛ „СофияМед“ 

д-р Василка Зарчева
10:43 – 10:56   Клиничен опит на Клиника по инфекциозни болести, ВМА 

доц. Райничка Михайлова
10:56 – 11:10    Международен клиничен опит 

д-р Трифон Вълков

11.10–11.30 Кафе пауза

11.30–13.10  Научна сесия Пулмология
Модератор:  доц. Милена Енчева
11.30–11.50  COVID-19 – акценти в диагностиката и лечението  в доболничната  

пулмологична практика 
д-р София Ангелова

11.50–12.10  Високодебитна кислородотерапия при пациенти с COVID-19: показания и 
усложнения 
д-р Пламен Титоренков

12.10–12.30  Продължителна COVID-19 и пост-COVID-19 белодробни усложнения 
доц. Дора Маринова

12.30–12.50  COVID-19 по време на сън 
д-р Петър Чипев

12.50–13.10  Ваксини срещу COVID-19 – гледната точка на алерголога 
д-р Борислава Крушева

13.10–14.10  Научен симпозиум Какво наистина знаем за РНК васкините – всички гледни 
точки

Модератор:  проф. Борислав Георгиев
13.10–13.30   Реалността 9 месеца след ваксините 

проф. Борислав Георгиев
13.30–13.50   Предимства на РНК ваксините – какво знаем до момента? 

проф. Георги Момеков
13.50–14.10   РНК ваксините – подходи от реалната практика при определени групи пациенти 

д-р Любомира Боянова

14.10–14.40  Обяд

14.40–16.00 Научна сесия Съдови усложнения при COVID-19
Модератор:  доц. Наделин Николов
14.40–15.00  Артериални тромбози и остър миокарден инфаркт при COVID-19 

проф. Елина Трендафилова 
15.00–15.20  COVID-19 асоциирани венозни тромбози 

д-р Ралица Николаева 
15.20–15.40  COVID-19 асоциирани артериални тромбози 

д-р Бойка Стоянова 
15.40–16.00  Интересни клинични случаи 

доц. Наделин Николов



Програма
16.00 – 16.45  Научен симпозиум Ниски и високи дози статини в отделните фази на 

възпаление при пациенти с COVID-19 
Модератор:  проф. Борислав Георгиев
16.00–16.20   Ползите от холестерола при COVID-19. Мястото на ниските дози статини в 

острата фаза 
д-р София Ангелова

16.20–16.45   Статини и сърдечно-съдов риск при COVID-пациенти 
проф. Борислав Георгиев

16.45–17.15 Кафе пауза

17.15–17.45  Научен симпозиум Грип по време на пандемия. Сърдечно-съдови 
усложнения 
проф. Борислав Георгиев

17.45–18.45 Научна сесия Кардиология
Модератор:  проф. Борислав Георгиев
17.45–18.20  Промени в хемостазата и избор на антикоагулант при COVID-19 

д-р Евелина Дончева
18.20–18.45  Сърдечни биомаркери при COVID-19 

проф. Елина Трендафилова

Събота, 11 септември 2021 г.

9.00–10.30 Научна сесия Неврология 
Модератор:  доц. Милена Миланова
9.00–9.30  COVID-19 и когнитивни нарушения 

акад. Лъчезар Трайков
9.30–10.00  COVID-19 и мозъчен инсулт 

доц. Росен Калпачки 
10.00–10.30  Редки неврологични усложнения след COVID-19 

доц. Милена Миланова, д-р Николина Семерджиева

10.30–11.30  Научна сесия Ендокринология
10.30–10.50  COVID-19 и захарен диабет 

проф. Цветалина Танкова
10.50–11.10  COVID-19 и тиреоидна дисфункция 

доц. Александър Шинков
11.10–11.30  COVID-19 и други ендокринни проблеми 

доц. Ралица Робева

11.30–12.00  Кафе пауза

12.00–13.00   Научен симпозиум Паралели – Метаболитен синдром и захарен диабет тип 2 
преди и след COVID 

12.00–12.20  Затлъстяване, нарушен гликемичен контрол и COVID-19 
проф. Здравко Каменов

12.20–12.40   ACE 2, хипергликемия, COVID-19 
проф. Борислав Георгиев

12.40-13.00   Статини, захарен диабет и COVID-19 
проф. Цветалина Танкова



Програма
13.00 – 14.00  Научен симпозиум Липозомалната технология и нейните предимства в 

нутрацевтичния подход при COVID-19 
проф. Борислав Георгиев, проф. Георги Момеков

14.00–14.45  Обяд

14.45–16.00  Научна сесия Спешна медицина
Модератор: доц. Петър Атанасов
14.45–14.52  PCR корелации при пациенти с усложнена коронавирусна инфекция, 

хоспитализирани в спешен порядък 
д-р Александра Василева 

14.52–15.05  Кинезитерапия при пациенти със среднотежка и тежка форма на усложнена 
коронавирусна инфекция, хоспитализирани по спешност 
Иван Николов 

15.05–15.15  Интубационна честота при пациенти със среднотежка и тежка форма на 
усложнена коронавирусна инфекция, хоспитализирани в спешен порядък 
д-р Йозлем Кобакова, д-р Мария Монева

15.15–15.23  Диагностични и терапевтични предизвикателства при бременни пациентки 
хоспитализирани по повод среднотежка и тежка форма на усложнена 
коронавирусна инфекция 
д-р Иван Димитров, д-р Йонко Йончев

15.23–15.33  Прояви на ОБН при пациенти със среднотежка и тежка форма на усложнена 
коронавирусна инфекция, хоспитализирани в спешен порядък 
д-р Анна Стоименова, д-р Мария Чанева

 15.33–15.45  Ролята на диференциалната диагноза в условията на COVID-19 пандемия 
д-р Даяна Ангелова, д-р Михаела Попова

15.45–16.00  Остър инфаркт на миокарда при пациенти със среднотежка и тежка форма на 
усложнена коронавирусна инфекция 
д-р Димитър Валериев, д-р Мирослав Налбантов

16.00–17.00  Научен симпозиум

17.00–17.30  Кафе пауза

17.30–19.00  Научна сесия Образна диагностика
Модератори:  проф. Галина Кирова, доц. Камелия Генова
17.30–17.55  Промени в белия дроб при COVID-19. Рентгенологично-патологична корелация. 

 Динамика в образа съобразно динамиката на болестта 
д-р Александра Бояпати

17.55–18.20  Неинвазивна диагностика на сърцето при COVID-19 
д-р Анелия Партенова 

18.20–18.45  Образна диагностика при COVID-19 – защо, кога и с кой метод? 
д-р Татяна Ненкина



Програма
Неделя, 12 септември 2021 г.

9.00–10.45  Научна сесия Фармакология
Модератор:  проф. Георги Момеков
9.00–9.25  Противовирусни и болест-модифициращи средства при COVID-19 – 

утвърдени и експериментални терапии 
проф. Георги Момеков

9.25–9.50  Проучване на природни продукти като потенциални терапевтични средства 
при COVID-19 
гл. ас. Деница Алуани

9.50–10.15  Лекарствени взаимодействия при фармакотерапия на COVID-19 
гл. ас. Йордан Йорданов

10.15–10.40  Модулатори на проинфламаторните сигнални каскади при COVID-19 - от 
молекулни механизми до клинична транслация 
гл.ас. Любомир Маринов

10.45–11.15  Научен симпозиум Подходи за комбинирана неспецифична противувирусна 
профилактика в условията на COVID-19 пандемия 
проф. Георги Момеков

11.15–11.45  Кафе пауза

11.45–13.00  Научна сесия Ваксини
Модератор:  проф. Илко Гетов   
11.45–12.05  Ваксини срещу COVID-19 – докъде стигнахме през 2021 

проф. Илко Гетов
12.05–12.25  Профил на безопасност на ваксините срещу COVID-19 - план за управление на 

риска 
доц. Мария Димитрова

12.25–12.45  Клинични изпитвания по време на COVID-19 – регулаторни измерения и 
предизвикателства 
гл. ас. Виолета Гетова

12.45–13.05  Ваксините срещу COVID-19 през призмата на оценката на здравните технологии 
и фармако-икономиката 
доц. Мария Камушева

14.05–15.00 Научна сесия Психиатрия и синдром на „Немощ”
Модератор:   доц. Георги Панов 
14.05–14.35  Възпаление, сън и депресия 

доц. Георги Панов
14.35–15.00  “Frailty” синдром при COVID-19 пациенти 

д-р Пепа Ферейра

15.00  Закриване 


