
Четвърта научна конференция Основи на

сърдечно-съдовата фармакотерапия

Новите ДОКАЗАНИ терапии при

сърдечно-съдовите заболявания 27–28

март 2026 г. Гранд хотел Астория, гр.

София

                                                          НАУЧНА ПРОГРАМА

27 март 2026 г. (петък)

14.30–14.45 Откриване

14.45–15.30 Научна сесия Антикоагулация и нови молекули в антикоагулантната

терапия

14.45–15.05 Инхибитори на фактор XI/XIа: Нов клас антикоагуланти. Фармакология

проф. Румен Николов

14.45–15.30 FXI инхибитори – бъдещето на антикоагуантната терапия

проф. Елина Трендафилова

15.30–16.30 Научна сесия Медикаменти в МИС и медикамент-излъчващите балони –

система за доставяне на медикаменти (За ролята на медикаментите в медикамент-

излъчващите стентове и балони)

Модератор: проф. Борислав Георгиев

15.30–16.00 Как и кои медикаменти се освобождават от МИС и медикамент

излъчващите балони

проф. Деница Момекова

16.00–16.30 Медикамент-излъчващи балони - ползи и предимства

д-р Христо Матеев

16.30–17.40 Научна сесия SGLT-2 инхибиторите в кардиореналния континуум

Модератор: проф. Борислав Георгиев

16.30–16.50 Еднакви ли са SGLT-2 инхибиторите и има ли разлика в техните клинични

индикации

чл.-кор. проф. Георги Момеков

16.50–17.10 Клинични индикации на SGLT-2 инхибиторите

проф. Лилия Демиревска

17.20–17.40 SGLT2 – бъбречни и кардиологични ползи

проф. Боряна Делийска

17.40–18.25 Научен симпозиум Диуретично прецизиране при сърдечна

недостатъчност със запазена фракция на изтласкване: ролята на Jardiance

в оптимизацията на терапията

18.30–19.15 Научна сесия Защо се преподредиха медикаментите за лечение на СН с

редуцирана ФИ



Модератори: проф. Лилия Демиревска, проф. Борислав Георгиев

18.30–18.45 Патогенетична основа на терапията на СН с редуцирана фракция на

изтласкване и избор на медикаментозен подход

проф. Борислав Георгиев

18.45–19.00 Алдостероновите антагонисти – диуретици или РААС блокери, имат ли

допълнителни ползи

д-р Илияз Хаджиев

19.00–19.15 Защо и къде излизат АРНИ напред в терапията – допълнителни ползи

д-р Христо Байчев

19.15–19.40 Научен мини-симпозиум Форксига - възможност за по-дълъг и

пълноценен живот за пациентите със сърдечна недостатъчност

28 март 2026 г. (събота)

9.00–9.45 Научна сесия Нови възможности за лечение на хиперхолестеролемията

Модератор: проф. Борислав Георгиев

9.00–9.15 Нови направления в PCSK-9 инхибиция

д-р Лина Абужамус

9.15–9.30 Комбинирана терапия – кога и при кои пациенти. Стартиране на терапия

и контрол на LDL-холестерола

проф. Борислав Георгиев

9.30–9.45 Имат ли място хранителните добавки и нутрацевтиците в терапията на

високия LDL-холестерол

д-р Михаела Градинарова

09.45–10.30 Научен симпозиум Repatha в управлението на сърдечносъдовия риск –

представяне на клинични случаи и дискусия

Модератор: проф. Борислав Георгиев

Представяне на клинични случаи с дискусия

д-р Христо Байчев

д-р Лина Абужамус

10.30–10.50 Научен мини-симпозиум Предизвикателства в лечението на пациенти с

трудна за контрол и резистентна артериална хипертония

проф. Борислав Георгиев

10.50–11.35 Научен симпозиум Сърдечната честота – клиничният компас в

кардиологията: 40 години опит с Concor

проф. Борислав Георгиев

12.00–12.45 Научен симпозиум Време ли е да преосмислим избора на диуретик?

Ползите от хлорталидон

проф. Борислав Георгиев

12.45–13.20 Научен симпозиум Обструктивна хипертрофична кардиомиопатия:

диагноза и съвременни терапевтични възможности с Mavacamten

д-р Искра Байрактарова

14.00–14.45 Научен сесия Новости в терапията на белодробната хипертония

Модератор: доц. Елена Димитрова

14.00–14.20 Конвенционална терапия и промени в парадигмата

доц. Елена Димитрова

14.20–14.45 Терапия на хроничната тромбоемболична белодробна хипертония

(Chronic Thromboembolic Pulmonary Hypertension, CTEPH)

д-р Мила Пенева



14.45–15.30 Научен симпозиум Sotatercept - първи в класа активин сигнализиращ

инхибитор. Иновация и нова надежда в терапията на белодробната

артериална хипертония

проф. Борислав Георгиев

15.45–16.45 Научна сесия Еднакви и взаимнозаменяеми ли са директните орални

антикоагуланти?

Модератор: проф. Елина Трендафилова

15.45– 16.25 Различават ли се клиничните индикации на ДОАК (директните орални

антикоагуланти)

проф. Елина Трендафилова

16.25– 16.45 Ефикасност и безопасност на ДОАК - данни от метаанализите

проф. Борислав Георгиев

16.45–17.30 Научен симпозиум Предимства на Ривароксабан в профилактиката на

исхемичен инсулт при предсърдно мъждене и в терапията и

профилактиката на дълбоката венозна тромбоза и на белодробния

тромбоемболизъм

Модератор: проф. Борислав Георгиев

Лектор: проф. Елина Трендафилова

17.30–18.00 Научна сесия Нови направления в сърдечно-съдовата профилактика

Модератор: проф. Борислав Георгиев

(45’) Ваксинопрофилактиката – ново направление в сърдечно-съдовата

превенция

проф. Борислав Георгиев

18.00 - Закриване

Бихме искали да Ви уведомим че, обучението е акредитирано от Комисията по качество с 12КТ в категория

А2. 


